Centrum Szkoleniowo - Ter

>

apeltycne

Program Kursu

Lp.

Tresé nauczania w zakresie poszezegolnych zajec

Tlosé godzin
teoretycznych

Tlosé godzin
praktycznych

Wymiar zajec
(w godzinach)
fgeznie

Teoretyczne podstawy Treningu Umiejetnosci
Spotecznych:
- cele 1 zalozenia
- grupy odbiorcow
- prawidtowosci w rozwoju spoleczno-
emocjonalnym jednostki
- podstawy psychologii uczenia sig, psychologii
poznawczej, emocji i motywacji w kontekscie
prowadzenia TUS
- podstawy prowadzenia grup
- najwazniejsze zasady prowadzenia TUS

10

10

Prowadzenie Treningu Umiejetnosci Spolecznych
- etapy prowadzenia zajeé
- formy pracy
- gry i éwiczenia

Planowanie pracy w obszarze Treningu
Umiejetnosei Spotecznych
- badanie potrzeb
- wspolpraca z rodzicami
- dobdr technik motywacyjnych
- dobdr kluczowych umiejetnosci dla grupy
odbiorczej
- dobor odpowiednich dziatan i éwiczen, zadan dla
grupy

- Opracowanie planu pracy

- Opracowanie konspektow zajec

Pomoce podczas prowadzenia Treningu
Umiejetnoéci Spotecznych
- Opracowanie wlasnych scenariuszy scenek
modelowych
- Nagranie wlasnych scenek modelowych
- Opracowanie wlasnych Algorytméw zachowania

Kurs przygotowuje do:

tworzenia programow zaje¢ indywidualnych oraz grupowych z zakresu Treningu

Umiejetnosci Spotecznych

prowadzenia Treningéw Umiejetnosci Spotecznych w formie indywidualnej oraz grupowej z

dzie¢mi, mlodziezg oraz osobami dorostymi
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